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Ã«Â³Â´Ã¬ƒÃ¬˜ Ã¬Â§‘Ã•Â©

Ã«ÂªÂ¨Ã«“Â  Ã¬Â¡Â°ÃªÂ±Â´Ã¬Â´ Ã«Â§žÃ¬Â¶Â°Ã¬Â§€Ã«Â©Â´, Ã«Â³Â´Ã¬ƒÃ¬Â´ Ã¬Â£Â¼Ã¬–Â´Ã¬Â§‘Ã«‹ˆÃ«‹Â¤.

Ã¬Â¡Â°ÃªÂ±Â´Ã«“Â¤Ã¬€ Ã¬Â œÃ•œÃ¬Â´ Ã¬—†Ã¬ŠÂµÃ«‹ˆÃ«‹Â¤Ã«Â§Œ, Ã•ÂÃ¬ƒ ÃªÂ³ÂµÃ¬‹, Ã¬—Â°Ã¬‚Â°Ã¬ž Ã«Â° Ã«ÂªÂ©Ã-
‘œÃ«Â¡œÃ¬Â¨ Ã¬š”Ã¬•Â½Ã«Â©Ã«‹ˆÃ«‹Â¤.

Ã¬Â¡Â°ÃªÂ±Â´ Ã¬˜ˆÃ¬Â œ:

ÃªÂ³ÂµÃ¬‹

Ã¬ƒÃ¬„Â±Ã«œ Ã¬œ„Ã‚Â¤ ÃŽ˜Ã¬Â´Ã¬Â§€ Ã¬„Â¸ÃªÂ¸Â°

Ã¬‚ÂÃ¬Â œÃ«œ Ã¬œ„Ã‚Â¤ ÃŽ˜Ã¬Â´Ã¬Â§€
Ã¬„Â¸ÃªÂ¸Â°

Ã«„Ã«‹Â¬Ã•œ Ã«ÂªÂ©Ã‘œ Ã¬„Â¸ÃªÂ¸Â°
(Ã¬˜ÃªÂµÂ¬Ã¬Â )



Ã¬—Â°Ã¬‚Â°Ã¬ž Ã«ÂªÂ©Ã‘œ

Ã¬ÂµœÃ¬†Œ 5

Ã¬ÂµœÃ«Œ€ 1

Ã¬ÂµœÃ«Œ€ 0

Ã«Â§ˆÃ¬Â§€Ã«Â§‰ Ã•ÂÃ«ÂªÂ©Ã¬Â´ Ã«Â¬Â´Ã¬—‡Ã¬Â¸Ã¬Â§€ ÃªÂ¶ÃªÂ¸ˆÃ•˜Ã¬‹œ Ã¬ˆ˜ Ã¬žˆÃ¬ŠÂµÃ«‹ˆÃ«‹Â¤. Ã«ÂªÂ©Ã‘œÃ«Š”
Ã«Â³Â´Ã¬ƒÃ¬Â´ Ã•Â Ã«‹Â¹Ã«˜Ã¬–Â´ Ã«Â²„Ã«Â¦Â¬Ã«Š” ÃªÂ²ƒÃ¬„ Ã«Â°Â©Ã¬Â§€Ã•˜ÃªÂ¸Â° Ã¬œ„Ã•˜Ã¬—Â¬ Ã¬žÃ¬‹Â Ã¬˜

Ã¬Â¡Â°ÃªÂ±Â´Ã¬„ Ã¬‚Â¬Ã¬šÂ©Ã•Â©Ã«‹ˆÃ«‹Â¤. Ã¬Â´ ÃªÂ²Â½Ã¬šÂ°, ÃªÂ° ÃªÂ°œÃ¬Â¸ Ã˜Â¹Ã¬€ ÃªÂ·Â¸Ã«Â£Â¹Ã¬€ Ã«ÂªÂ©Ã-
‘œÃ¬— Ã•œ Ã«Â²ˆÃ«Â§Œ Ã«„Ã«‹Â¬Ã•Â  Ã¬ˆ˜ Ã¬žˆÃ¬ŠÂµÃ«‹ˆÃ«‹Â¤.



ÃªÂ·Â¸Ã«ŸÂ°, Ã¬—Â¬Ã«ŸÂ¬Ã«Â²ˆ Ã«„Ã«‹Â¬Ã«Â  Ã¬ˆ˜ Ã¬žˆÃ«Š” Ã«ÂªÂ©Ã‘œÃ«Â¥Â¼ Ã¬›Ã•Â  Ã¬ˆ˜Ã«„ Ã¬žˆÃ¬„
ÃªÂ²ƒÃ¬Â´Ã«Â¹ˆÃ«‹Â¤. Ã¬›”ÃªÂ°„ Ã«ÂªÂ©Ã‘œÃªÂ°€ ÃªÂ·Â¸Ã«ŸÂ¬Ã•œ Ã¬˜ˆÃ¬Â œÃ¬Â¼ Ã¬ˆ˜ Ã¬žˆÃ¬ŠÂµÃ«‹ˆÃ«‹Â¤\.

Ã¬Â¡Â°ÃªÂ±Â´ Ã¬˜ˆÃ¬Â œ:

ÃªÂ³ÂµÃ¬‹

Ã¬ƒÃ¬„Â±Ã«œ Ã¬œ„Ã‚Â¤ ÃŽ˜Ã¬Â´Ã¬Â§€ Ã¬ˆ˜

Ã¬‚ÂÃ¬Â œÃ«œ Ã¬œ„Ã‚Â¤ ÃŽ˜Ã¬Â´Ã¬Â§€ Ã¬ˆ˜

Ã«„Ã«‹Â¬Ã•œ Ã«ÂªÂ©Ã‘œ Ã¬„Â¸ÃªÂ¸Â°
(ÃªÂ¸Â°ÃªÂ°„Ã¬Â œ)

Ã«„Ã«‹Â¬Ã•œ Ã«ÂªÂ©Ã‘œ Ã¬„Â¸ÃªÂ¸Â°
(Ã¬˜ÃªÂµÂ¬Ã¬Â )



Ã¬—Â°Ã¬‚Â°Ã¬ž Ã«ÂªÂ©Ã‘œ

Ã¬ÂµœÃ¬†Œ 5

Ã¬ÂµœÃ«Œ€ 1

Ã¬ÂµœÃ«Œ€ 0

Ã¬ÂµœÃ«Œ€ 5

Ã¬œ„Ã¬˜ Ã¬Â¡Â°ÃªÂ±Â´Ã¬€, Ã¬Â´Ã«Â¥Â¼ ÃªÂ·œÃ¬Â¹™Ã¬Â Ã¬Â¸ Ã«‹Â¨ÃªÂ³„Ã«Â¡œ Ã¬Â´Ã«Â£Â¨Ã¬–Â´Ã¬Â§„ 30Ã¬Â¼
Ã«ÂªÂ©Ã‘œÃ«Â¼ÃªÂ³Â  ÃªÂ°€Ã¬Â •Ã•Â  Ã«•Œ, Ã«™Ã¬Â¼Ã•œ Ã«ÂªÂ©Ã‘œÃªÂ°€ 5Ã«Â²ˆÃªÂ¹ŒÃ¬Â§€ Ã«„Ã«‹Â¬Ã«˜Ã«Š”

ÃªÂ²ƒÃ¬„ Ã—ˆÃ¬šÂ©Ã•Â  ÃªÂ²ƒÃ¬Â´Ã«Â©Â°, Ã«‹Â¨ Ã«ÂªÂ¨Ã«“Â  Ã¬Â¡Â°ÃªÂ±Â´Ã¬Â´ 30Ã¬Â¼ Ã¬Â´Ã«‚Â´Ã¬— Ã•œÃ-
•Â©Ã«‹ˆÃ«‹Â¤.

Ã«Â³Â´Ã¬ƒÃ¬€ Ã«‹Â¨Ã¬ˆœÃžˆ Ã¬Â¸Ã¬„Â¼Ã‹Â°Ã«Â¸ŒÃ¬ž…Ã«‹ˆÃ«‹Â¤. Ã¬Â´Ã«Â¥Â¸ Ã¬žÃ«ž‘ÃªÂ±Â°Ã«Â¦Â¬Ã«Â¡œÃ¬Â¨



Ã«Â°Â°Ã¬Â§€Ã«Â¥Â¼ Ã«Â³Â´Ã¬ƒÃ•˜Ã«Š” ÃªÂ²ƒÃªÂ³Â¼ ÃªÂ°™Ã¬Â´ Ã«‹Â¨Ã¬ˆœÃ•œ ÃªÂ²ƒÃ¬Â¼ Ã¬ˆ˜ Ã¬žˆÃ¬œÂ¼Ã«Â©Â° Ã-
˜Â¹Ã¬€ Ã¬•„Ã¬Â´Ã…œ Ã˜Â¹Ã¬€ ÃœÂ´ÃªÂ°€Ã¬Â¼Ã¬„ ÃªÂµÂ¬Ã¬ž…Ã•˜ÃªÂ¸Â° Ã¬œ„Ã•˜Ã¬—Â¬ Ã¬‚Â¬Ã¬šÂ©Ã«Â  Ã¬ˆ˜

Ã¬žˆÃ«Š” ÃÂ¬Ã«Â ˆÃ«”Â§Ã¬„ Ã•˜Ã¬‚Â¬Ã•˜Ã«Š” ÃªÂ²ƒÃªÂ³Â¼ ÃªÂ°™Ã¬€ Ã¬™Â¸Ã˜•Ã¬Â Ã¬Â¸ ÃªÂ°€Ã¬Â¹˜Ã«Â¥Â¼
Ã«Â³Â´Ã¬œÂ Ã•Â  Ã¬ˆ˜Ã«„ Ã¬žˆÃ¬ŠÂµÃ«‹ˆÃ«‹Â¤.

Ã¬Â¼Ã«Â°˜ Ã¬†Ã¬„Â±

Ã¬Â ÃªÂ²Â©Ã¬„Â±

Ã«ÂªÂ©Ã‘œÃ«Š” ÃªÂ°œÃ¬Â¸ Ã«ÂªÂ©Ã‘œÃ¬Â¼ Ã¬ˆ˜ Ã¬žˆÃ¬ŠÂµÃ«‹ˆÃ«‹Â¤, Ã¬—Â¬ÃªÂ¸Â°Ã¬„œ ÃªÂ° Ã¬‹œÃ¬ŠÂ¤Ã…œ
Ã«‚Â´Ã«Â¶€Ã¬˜ Ã¬‚Â¬Ã¬šÂ©Ã¬žÃ«Š” Ã¬ŠÂ¤Ã¬ŠÂ¤Ã«Â¡œ Ã¬Â¡Â°ÃªÂ±Â´Ã¬„ Ã¬Â¶Â©Ã¬Â¡Â±Ã•Â´Ã¬•Â¼Ã«Â§Œ Ã•˜Ã«Â©Â°,

Ã«Â³Â´Ã¬ƒ Ã«˜Ã•œ Ã¬ŠÂ¤Ã¬ŠÂ¤Ã«Â¡œ Ã«Â°›Ã¬•„Ã¬•Â¼ Ã•Â©Ã«‹ˆÃ«‹Â¤.

ÃªÂ·Â¸Ã«Â£Â¹ Ã«ÂªÂ©Ã‘œÃ«Š” Ã¬Â£Â¼Ã¬–Â´Ã¬Â§„ Ã•œ ÃªÂ·Â¸Ã«Â£Â¹Ã¬˜ Ã«ÂªÂ¨Ã«“Â  Ã¬‚Â¬Ã¬šÂ©Ã¬žÃªÂ°€ Ã«ÂªÂ©Ã-
‘œÃ«Â¥Â¼ Ã–Â¥Ã•˜Ã¬—Â¬ Ã•Â¨ÃªÂ»˜ Ã¬ž‘Ã¬—…Ã•˜Ã«Š” ÃªÂ²ƒÃ¬„ Ã—ˆÃ¬šÂ©Ã•Â©Ã«‹ˆÃ«‹Â¤. Ã«ÂªÂ©Ã‘œÃªÂ°€

Ã«„Ã«‹Â¬Ã«˜ÃªÂ³Â  Ã«‚˜Ã«Â©Â´, ÃªÂ·Â¸Ã«Â£Â¹Ã¬˜ Ã«ÂªÂ¨Ã«“Â  Ã«Â©Â¤Ã«Â²„Ã«“Â¤Ã¬Â´ Ã«Â³Â´Ã¬ƒÃ¬„ Ã«Â°›Ã¬ŠÂµÃ«‹ˆÃ«‹Â¤

Ã¬‚Â¬Ã¬šÂ©Ã¬žÃ¬— Ã¬˜Ã•˜Ã¬—Â¬ Ã¬Â·Â¨Ã•Â´Ã¬Â§„ Ã–‰Ã«™Ã«“Â¤Ã¬Â´ Ã¬‚Â¬Ã¬šÂ©Ã¬žÃ«“Â¤Ã¬Â´
ÃªÂµÂ¬Ã¬„Â±Ã¬›Ã¬Â¸ Ã«ÂªÂ¨Ã«“Â  ÃªÂ·Â¸Ã«Â£Â¹Ã«“Â¤Ã¬— Ã«Œ€Ã•˜Ã¬—Â¬ Ã•Â©ÃªÂ³„ÃªÂ°€ Ã¬Â·Â¨Ã•Â´Ã¬Â§‘Ã«‹ˆÃ«‹Â¤.

Ã¬‹œÃ¬ŠÂ¤Ã…œ Ã«‚Â´Ã«Â¶€Ã¬—Ã¬„œ Ã¬Â ÃªÂ²Â© ÃªÂ·Â¸Ã«Â£Â¹Ã«“Â¤Ã¬˜ Ãƒ€Ã«‹Â¹Ã¬„Â± Ã¬—Â¬Ã«Â¶€Ã«Â¥Â¼ Ã™•Ã¬Â¸Ã-
•˜Ã«Š” ÃªÂ²ƒÃ¬€ Ã¬‚Â¬Ã¬Â´ÃŠÂ¸ Ã¬†ŒÃ¬œÂ Ã¬žÃ¬˜ Ã¬Â±…Ã¬ž„Ã¬ž…Ã«‹ˆÃ«‹Â¤. Ã¬˜ˆÃ«Â¥Â¼ Ã«“Â¤Ã«Â©Â´, Ã¬‹œÃ¬ŠÂ¤Ã-

…œÃ¬˜ Ã«ÂªÂ¨Ã«“Â  Ã¬‚Â¬Ã¬šÂ©Ã¬žÃ«“Â¤Ã¬Â´ "Ã¬Â§Ã¬›"Ã¬˜ Ã«Â©Â¤Ã«Â²„Ã«“Â¤Ã¬Â´ÃªÂ³Â  Ã«Â¶€Ã¬„œÃªÂ°„ Ã¬Â½˜Ã-
…ŒÃ¬ŠÂ¤ÃŠÂ¸Ã«Â¥Â¼ Ã«Â§ŒÃ«“Â¤ÃªÂ³Â  Ã¬‹Â¶Ã¬œÂ¼Ã«Â©Â´, "Ã¬Â§Ã¬›"Ã¬€ Ã¬Â ÃªÂ²Â© ÃªÂ·Â¸Ã«Â£Â¹ Ã«‚Â´Ã«Â¶€Ã¬—

Ã¬žˆÃ¬–Â´Ã¬„œÃ«Š” Ã¬•ˆÃ«Â  ÃªÂ²ƒÃ¬Â´Ã«Â©Â°, Ã«‹Â¤Ã¬–‘Ã•œ Ã«Â¶€Ã¬„œ ÃªÂ·Â¸Ã«Â£Â¹Ã«“Â¤Ã«Â§ŒÃ¬Â´
Ã¬žˆÃ¬–Â´Ã¬•Â¼ Ã•Â  ÃªÂ²ƒÃ¬ž…Ã«‹ˆÃ«‹Â¤

ÃªÂ¸Â°ÃªÂ°„

Ã«ÂªÂ©Ã‘œÃ«Š” Ã¬‹œÃ¬ž‘Ã«‚Â Ã¬Â§œÃ¬™€ Ã¬Â¢…Ã«Â£Œ Ã«‚Â Ã¬Â§œÃ«Â¡œ ÃªÂµÂ¬Ã¬„Â±Ã«œ ÃªÂ³Â Ã¬Â •Ã«œ
Ã«‚Â Ã¬Â§œ Ã«Â²”Ã¬œ„ (Ã¬˜ˆ: ÃŠÂ¹Ã¬Â • Ã«…„Ã«„, Ã¬žÂ¬Ã«Â¬Â´ Ã¬‚Â¬Ã«Â¶„ÃªÂ¸Â°...)ÃªÂ°€ Ã«Â  Ã¬ˆ˜ Ã¬žˆÃ¬œÂ¼Ã«Â©Â°

Ã˜Â¹Ã¬€ Ã¬Â§€Ã¬Â •Ã«œ Ã¬ˆ˜Ã¬˜ Ã«‚Â Ã«™Ã¬•ˆ ÃªÂ·œÃ¬Â¹™Ã¬Â Ã¬Â¸ Ã«‹Â¨ÃªÂ³„Ã«Â¡œ Ã¬Â´Ã«Â£Â¨Ã¬–Â´Ã¬Â§„



Ã«Â²”Ã¬œ„Ã¬Â¼ Ã¬ˆ˜ Ã¬žˆÃ¬ŠÂµÃ«‹ˆÃ«‹Â¤.

Ã¬Â¡Â°ÃªÂ±Â´Ã¬€ Ã«Â³„Ã«‹Â¤Ã«Â¦Â¬ Ã¬Â§€Ã¬Â •Ã«˜Ã¬Â§€ Ã¬•ŠÃ¬•˜Ã«‹Â¤Ã«Â©Â´ Ã¬Â£Â¼Ã¬–Â´Ã¬Â§„ Ã¬‹œÃªÂ°„
ÃªÂ¸Â°ÃªÂ°„Ã«™Ã¬— Ã«Œ€Ã•˜Ã¬—Â¬ Ã¬Â´Ã«Â²Â¤ÃŠÂ¸Ã«Â¥Â¼ Ã¬…€ ÃªÂ²ƒÃ¬ž…Ã«‹ˆÃ«‹Â¤.

Ã¬Ž„Ã¬˜ Ã«…Â¸ÃŠÂ¸

Ã«Â°Â°Ã¬Â§€Ã¬˜ Ã«ÂªÂ©Ã«Â¡Ã¬„ Ã‘ŒÃ¬‹Œ

Ã¬ŽÃ¬ŠÂΜÃ¬„Œ
Ã«ÂªÂ©Ã‘œ, Ã¬Â¸Ã¬Â •, Ã«Â³Â´Ã¬ƒ Ã¬„Â¤Ã¬Â •Ã¬— Ã«Œ€Ã•˜Ã¬—Â¬Ã¬„œÃ«Š” Ã¬žÃ¬ŠÂµÃ¬„œ Ã«Â¥Â¼ Ã¬‚Â´ÃŽÂ´Ã«Â´

Ã¬Â£Â¼Ã¬‹ÂÃ¬‹œÃ¬˜Â¤:

Tutorial: Goals
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